
Uma outra forma de procurar mais informações e dicas para 
controlar suas finanças pessoais é acompanhar perfis e grupos 
feitos e pensados exclusivamente por e para as mulheres negras.

Nestes perfis de redes sociais, 
como Instagram e Spotify, o 
conteúdo é especialmente 
pensado diante da realidade 
e condição das mulheres 
negras, fornecendo assim 
orientações valiosas e 
específicas, sempre com 
o olhar atento de quem 
de fato está nessa luta!

Você sabe que, a mulher 
negra é batalhadora, forte e, 
na maioria das vezes, a base 
principal da sua família. 
Porém, nem tudo são flores, 
viu? Pelo contrário. A mulher 
negra enfrenta machismo, 
racismo e muito mais. 

R E N D A  F A M I L I A R :  mulheres negras são cada 
vez mais responsáveis pela renda familiar, muitas 
vezes sendo a única provedora.

U M  L O N G O  C A M I N H O  
P E L A  F R E N T E

E L A S  P O R  E L A S

Apesar das medidas reparatórias criadas nos últimos anos, como a 
política de cotas, e o crescimento do feminismo negro como pauta 
essencial, a jornada da mulher negra continua sendo árdua. 

A  E D U C A Ç Ã O  
F I N A N C E I R A  C O M O  A L I A D A

Se liga no Fluxo de caixa! Aqui 
estamos falando de todo dinheiro 
que entra e sai do seu orçamento. 
Saber como funciona seu fluxo de 
caixa é etapa fundamental da 
educação financeira.

E para entender esse fluxo e não 
ter surpresas no final do mês, é 
importante se atentar às despesas 
fixas e variáveis, ou seja, os valores 
fixos como aluguel e prestações, e 
aqueles que variam de acordo com 
o uso como luz e energia elétrica.

Comece se planejando! É o primeiro passo para 
alcançar os objetivos.

Independente da quantia, você pode - e deve - 
investir!

Estude e pesquise conteúdos sobre educação 
financeira!

Procure investir em empresas que possuem 
ações afirmativas.

V E J A  A L G U M A S  D I C A S :

Um homem branco chega a ganhar mais que o dobro do que elas 
recebem para executar o mesmo trabalho. (Insper, 2020)

Entre 1995 e 2015, a população adulta negra com 12 anos ou mais 
de estudo passou de 3,3% para 12%. Entretanto, o patamar 
alcançado em 2015 pelos negros era o mesmo que os brancos 
tinham já em 1995. (Pnad, 2017)

Em 2020, 75% das mulheres assassinadas no primeiro semestre 
eram negras. (G1, 2020)

Desde a desigualdade de salários, até a falta de apoio, não faltam 
desafios para a mulher negra. Mas o Bradesco quer te ajudar nessa 
missão! Por isso trouxe conteúdo e informação pensados 
especialmente para sua necessidade!

D E S E M P R E G O :  mais da metade dos 13,9 milhões 
de desempregados em 2020 eram mulheres; 60,0% se 
autodeclaravam pretas ou pardas. (G1, 2021)

P R E C O N C E I T O S :  mulheres negras enfrentam o 
preconceito de gênero, raça e, muitas vezes, de classe.

E  A Q U I  E S TÃ O  A L G U N S  
C U I D A D O S  E  P R ÁT I C A S  Q U E  
VÃ O  T E  A J U D A R  N O  D I A  A  D I A :  

E mais uma vez: separar uma quantidade para investir é 
fundamental! E uma dica é procurar fundos de investimentos, que 
são grupos de pessoas que se juntam com a finalidade de aplicar 
seus recursos no mercado financeiro e assim maximizar o retorno 

para o investidor. Qualquer pessoa pode participar e existem 
fundos com valores bem acessíveis e de empresas que 

compartilham de suas crenças.

Educação financeira é apenas 
para quem ganha muito certo? 
Errado! Esse conhecimento é 
fundamental para todo 
mundo. Especialmente para 
você que quer ter equilíbrio 
financeiro!

A educação financeira é uma 
forma de compreender melhor 
os conceitos e informações 
deste universo, possibilitando a 
você fazer as melhores 
escolhas e conquistar assim o 
bem-estar que tanto merece!

M A S ,  C O M O  E N F R E N TA R
E S S A S  B A R R E I R A S ?

Com mais compreensão sobre os conceitos financeiros e acesso 
à informação, você pode dar mais um passo em direção ao 

empoderamento, superando as adversidades em busca de um 
futuro melhor e independente! Comece já!

FINANÇAS
PARA NEGROS
E NEGRAS
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